
“Actividades Comunitarias: mucho más que docencia” 
 
El pasado mes de Octubre de 2008, se iniciaron una serie de reuniones de trabajo 

entre la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Badajoz y el grupo 
PACAP de Extremadura; la finalidad de las mismas, era crear una estructura que 
permita el conocimiento, incorporación, desarrollo y seguimiento de actividades 
comunitarias a lo largo de los cuatro años de residencia. Evitando así, que la formación 
quede reducida, solamente, a una serie de talleres durante el período de residencia. 

De esta manera, se pretende dar respuesta a los déficit formativos detectados por 
la UDMFyC entre sus residentes, en relación con el tema de las actividades 
comunitarias y potenciar, al mismo tiempo, un campo poco desarrollado, en líneas 
generales, dentro de nuestra especialidad. Aprovechando para ello, la amplia 
experiencia del grupo PACAP Extremadura. 

Tras dos reuniones iniciales, se concluyó, que la primera acción a emprender 
sería la detección de tutores y personal de enfermería especialmente interesado en las 
actividades comunitarias, de tal forma que en todos los centros de salud docentes de la 
UDMFyC de Badajoz existan uno o varios responsables-referentes de las actividades 
comunitarias. Con ellos, se constituirá un grupo de trabajo que a lo largo del año 2009 
recibirá “formación de formadores” por el grupo PACAP Extremadura creándose una 
red docente en actividades comunitarias que englobe a todos los centros de salud 
docentes y permita, en una siguiente fase, el inicio y desarrollo de actividades 
comunitarias con los residentes, a lo largo de toda la residencia. 

Dicho proyecto, fue presentado y aprobado por la Comisión Asesora de la 
Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria y se explicó detalladamente a los 
representantes de tutores de los distintos centros de salud docentes para posteriormente 
trasladarlo a cada uno de los centros de salud implicados.  

Actualmente nos encontramos en la fase de identificación de tutores y personal 
de enfermería interesados en este proyecto. 


